
Agua bendita y bendiciones
Sacramentales de la Iglesia; raíces bíblicas de la
bendición y la purificación

1. 1 Tim 4:4–5 1671
La creación se recibe con acción de gracias
y oración [A]

2. Mc 10:13–16 1668, 1671
Jesús bendice a los niños con sus manos

Raíces del Antiguo Testamento
1. Ez 36:25–27 1432, 1668

Agua limpia, un corazón nuevo, el Espíritu
de Dios [A]

2. Nm 19:17–19 1668
Agua y cenizas para la purificación ritual [A]

3. Sal 51:7, 10 1430
Se pide purificación con un
corazón renovado [A]

4. Nm 6:22–27 2626
Dios da a Israel una oración de bendición [A]

El agua bendita recuerda el Bautismo e invoca la
bendición de Dios. Jesús bendice mediante el contacto;
Israel y Ezequiel ofrecen imágenes de purificación y
renovación. Instituidos por la Iglesia, los sacramentales
nos disponen, por su oración, a recibir la gracia y
cooperar con ella; no actúan automáticamente.
CEC 1432, 1667, 1668, 1670, 1671, 2111

Iconos, imágenes y crucifijos
Doctrina de las imágenes sagradas; expresiones
de devoción

1. Jn 1:14 1159, 2131
El Verbo se hace carne y habita
entre nosotros [A]

2. Jn 3:14–15 2130, 617
La serpiente elevada prefigura a
Cristo elevado [A]

3. Ap 5:6 1137
El Cordero vivo aparece como inmolado [A]

Raíces del Antiguo Testamento
1. Ex 20:3–5 2129

No imágenes talladas; no postrarse ante
ellas ni servirlas

Continúa en la columna siguiente →

Iconos, imágenes y crucifijos
Viene de la columna anterior

Raíces del Antiguo Testamento
2. Ex 25:18–22 2130

Dios manda hacer querubines para
el santuario

3. Nm 21:8–9 2130
Dios manda hacer una imagen de
serpiente; los mordidos la miran y viven [A]

4. 2 Re 18:4 2113
La serpiente de bronce se destruye cuando
es idolatrada

Dios mandó hacer querubines y la serpiente de bronce:
una imagen sagrada puede servir al culto verdadero.
La veneración cristiana se funda en la Encarnación. El
honor llega a la persona representada; solo a Dios se
adora. El crucifijo recuerda la Pasión de
Cristo resucitado.
CEC 1137, 1159, 2130, 2131, 2132

Reliquias
Veneración y devoción popular; mediación material
en la Biblia

1. Hch 19:11–12 1674
Dios sana mediante paños de Pablo [A]

2. Mc 5:27–34 1504
Cristo sana a una mujer que toca
su manto [A]

3. 1 Cor 6:19–20 2300
El cuerpo pertenece a Dios; glorificar a Dios
en él [A]

4. Hch 19:13–20 2117
La obra de Dios no es una técnica de magia

Raíces del Antiguo Testamento
1. 2 Re 13:20–21 1674

Un hombre revive al tocar los huesos
de Eliseo [A]

2. Sab 16:6–7 2130, 2111
Dios salva, no el objeto que se ve [A]

Dios obró milagros por los paños de Pablo y los huesos
de Eliseo. Estos precedentes iluminan la veneración de
reliquias: honrar a los santos y sus cuerpos, destinados
a resucitar. Sin poder propio, las reliquias no
garantizan curaciones; los milagros bíblicos tampoco
prueban su autenticidad.
CEC 1674, 2300, 2111

Vestiduras litúrgicas
Disciplina litúrgica con precedentes y
simbolismo bíblicos

1. Gál 3:27 1243
Los bautizados se han revestido
de Cristo [A]

2. Ap 7:9–14 1138
Los redimidos están de pie con
vestiduras blancas [A]

Raíces del Antiguo Testamento
1. Ex 28:2–4, 40–43 1672

Vestiduras sagradas para el
servicio sacerdotal [A]

Dios dispuso vestiduras sacerdotales. Pablo y el
Apocalipsis evocan con la ropa la vida en Cristo y
la gloria celestial. La Iglesia bendice vestiduras
cuya forma sigue su disciplina, sin perpetuar las
leyes mosaicas.
CEC 1145, 1243, 1672

Incienso y velas
Signos litúrgicos y objetos de devoción

1. Ap 8:3–4 1137–1139
El incienso sube ante Dios con
las oraciones

2. Lc 1:8–10 1145
El pueblo ora durante la incensación
en el Templo [A]

3. Jn 8:12 1243
Cristo es la luz del mundo [A]

4. Mt 5:14–16 1243
Que las buenas obras brillen para
glorificar al Padre [A]

Raíces del Antiguo Testamento
1. Sal 141:2

La oración se compara con el incienso
2. Ex 25:31–37 1189

Dios manda disponer lámparas para
el santuario [A]

El incienso une culto y oración en el Templo y el
Apocalipsis. Cristo y las buenas obras dan
sentido al cirio bautismal. La Iglesia honra el
Evangeliario con incienso y velas, expresando
estos temas bíblicos.
CEC 1139, 1154, 1189, 1243, 2111

Señal de la cruz y oración corporal
Expresiones corporales de fe; un gesto
devocional posterior

1. Mt 28:19 2157
Bautizados en el nombre del Padre, del
Hijo y del Espíritu [A]

2. Gál 6:14 1235, 2157
Gloriarse en la cruz de Cristo [A]

3. Lc 22:41–42 2702
Jesús se arrodilla para orar al Padre

4. Flp 2:9–11 2628
Ante el nombre de Jesús toda rodilla ha
de doblarse

5. Ap 22:8–9 2096
El ángel rechaza la adoración; adorar
a Dios

Raíces del Antiguo Testamento
1. 1 Re 2:19

Salomón se inclina para honrar a
su madre [A]

La señal de la cruz expresa fe en la Trinidad y la
redención. Jesús ora de rodillas; Salomón se inclina
con respeto. La oración incluye el cuerpo; solo a Dios
se adora.
CEC 1235, 2157, 2702–2703, 2096

Rosario y avemaría
Devoción mariana formada por la Escritura y la
oración de la Iglesia

1. Lc 1:28 2676
Gabriel saluda a María como llena
de gracia

2. Lc 1:42–43 2676, 2677
Isabel bendice a María y a su hijo

3. Lc 1:48 971
Todas las generaciones la
llamarán bienaventurada

4. Lc 2:19, 51 2708
María guarda y medita estas cosas en
su corazón [A]

5. Jn 2:1–11 2618
María presenta una necesidad; remite a los
sirvientes a Jesús [A]

6. 1 Tim 2:1–6 2634, 2635
Interceder por otros; Cristo es el
único mediador [A]

Continúa en la página siguiente →

Signos sagrados y culto
Complemento de la referencia de doctrina católica

[A] Analogía o apoyo indirecto para esta práctica. El CEC trata el tema; no siempre cita el pasaje. Leer en contexto.  Raíces bíblicas de algunas prácticas católicas. Unos pasajes describen directamente una acción; otros aportan un principio o una analogía.
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Sugerencias: contact@cristopress.com   ·   CP-SRS-01 ES Rev 2026-10-15.1   ·   Carta · Tamaño real (100%) · Doble cara: borde corto   ·   © 2026 CristoPress 1 / 2

https://cristopress.com


Rosario y avemaría
Viene de la página anterior

7. Ap 5:8 956
Los ancianos sostienen copas de incienso:
las oraciones de los santos [A]

El avemaría une los saludos bíblicos de Gabriel e
Isabel a la petición de intercesión de María. En Caná,
ella presenta una necesidad a Jesús y orienta a otros
hacia él. Su intercesión depende enteramente de
Cristo, único mediador. Las cuentas y decenas del
Rosario, desarrolladas después, guían la meditación
de su vida siguiendo el ejemplo de María.
CEC 2618, 2635, 2676, 2677, 2678, 2708

Oración repetida y novenas
Perseverancia y formas bíblicas de oración;
prácticas posteriores con plazos fijados

1. Mt 26:44 2701
Jesús vuelve a orar con las
mismas palabras

2. Mt 6:7–9 2608, 2700
Rechazar frases vacías; orar como
enseña Jesús

3. Lc 18:1–8 2613
Perseverar en la oración sin desanimarse

4. Hch 1:12–14 2623
Los discípulos perseveran unidos
en oración [A]

5. Hch 3:1 2698
Pedro y Juan observan una hora
de oración [A]

6. 1 Tes 5:17 1174
Orar sin cesar

Raíces del Antiguo Testamento
1. Sal 136:1–3 2589

Un estribillo repetido alaba la
misericordia de Dios

2. Dn 6:10 2698
Daniel ora tres veces al día [A]

Jesús repite su oración y rechaza confiar en muchas
palabras. Los Salmos reiteran alabanzas; Daniel y los
apóstoles oran con regularidad. Las novenas dan a
esa perseverancia una forma de nueve días
desarrollada en la devoción cristiana. Los discípulos
que esperan al Espíritu muestran cómo perseverar y
confiar en Dios; ninguna fórmula garantiza lo pedido.
CEC 2608, 2700, 2613, 2623, 2698, 2111

Ayuno y abstinencia
Práctica penitencial bíblica; disciplina de
la Iglesia

1. Mt 6:16–18 1434
Jesús enseña a ayunar ante el Padre

2. Mt 9:14–15 1438
Jesús dice que sus discípulos ayunarán

3. Hch 13:2–3 1434
Los dirigentes de Antioquía ayunan y
oran antes del envío

4. Rom 14:6
Comer o abstenerse puede honrar
al Señor [A]

5. 1 Tim 4:1–5 299
La creación de Dios es buena; recibir los
alimentos con gratitud

Raíces del Antiguo Testamento
1. Dn 10:2–3 1438

Daniel se abstiene de carne y vino [A]

Jesús enseña a ayunar; los dirigentes de Antioquía lo
practican. Pablo permite comer o abstenerse por el
Señor. La penitencia renuncia a bienes para crecer
en conversión, oración y caridad. La Iglesia aplica
estos principios en días penitenciales, incluido
el viernes.
CEC 299, 1434, 1438, 2043

Cuaresma y ceniza
Signos penitenciales bíblicos; observancia
litúrgica posterior

1. Mt 4:1–2 540
Jesús ayuna cuarenta días en
el desierto [A]

2. Mt 11:21 1430
Jesús habla de arrepentirse con ceniza [A]

3. Mt 6:1–4 1434
Dar limosna sin buscar aplausos

Raíces del Antiguo Testamento
1. Jl 2:12–13 1430

Volver con ayuno y un corazón cambiado
2. Is 58:5–7 1430, 1434

El ayuno verdadero busca justicia y
alimenta al hambriento

3. Dn 9:3–5 1434
Oración, ayuno, sayal y ceniza [A]

Continúa en la columna siguiente →

Cuaresma y ceniza
Viene de la columna anterior

Raíces del Antiguo Testamento
4. Jon 3:5–10 1430

La ceniza acompaña el abandono del mal [A]

La Cuaresma une a la Iglesia con los cuarenta días de
Cristo en el desierto. La ceniza expresa
arrepentimiento; Joel exige conversión e Isaías, justicia
y ayuda al hambriento. El calendario de la Iglesia,
incluido el Miércoles de Ceniza, da expresión
comunitaria a estas raíces bíblicas.
CEC 540, 1430, 1434, 1438

Celibato y votos
Consejo evangélico; distintas disciplinas eclesiales;
vida consagrada por votos

1. Mt 19:10–12 1618
El celibato puede ser por el Reino

2. 1 Cor 7:7–8 1620
Dones diferentes; Pablo recomienda
la soltería

3. 1 Cor 7:32–35 1579
Dedicación al Señor sin división

4. 1 Cor 9:5 1580
Los apóstoles podían ir acompañados de
sus esposas [A]

5. 1 Tim 4:1–5 1620
Rechazar la enseñanza que condena
el matrimonio

6. Hch 21:23–26 2102
Pablo se une a hombres que
cumplen votos [A]

Jesús llama a algunos al celibato por el Reino, sin
condenar el matrimonio. La Iglesia latina suele elegir
sacerdotes célibes; las orientales ordenan a casados
como sacerdotes y diáconos. Hechos ofrece un
precedente judío de votos; la profesión religiosa es una
dedicación cristiana distinta.
CEC 1579, 1580, 1618, 1620, 2102, 2103

Paternidad espiritual
Relación ministerial y un título acostumbrado

1. Mt 23:8–12 239, 1551
No llamen padre a nadie en la tierra; un
Padre en el cielo

Continúa en la columna siguiente →

Paternidad espiritual
Viene de la columna anterior

2. 1 Cor 4:14–15 1549
Pablo se hace padre por el Evangelio

3. 1 Tes 2:11–12 1549
El cuidado apostólico es como el de
un padre [A]

4. Ef 3:14–15 239
Toda familia recibe su nombre
del Padre [A]

5. Mc 10:42–45 1551
Los dirigentes cristianos sirven,
no dominan

Jesús dice que no llamemos padre a nadie en la tierra
y exige servicio humilde. Pablo, sin embargo,
describe su paternidad por el Evangelio. Los católicos
leen ambos pasajes juntos: la paternidad espiritual
del sacerdote sirve a la paternidad única de Dios y
conduce hacia él. El título exige cuidado humilde,
nunca superioridad ni dominio.
CEC 239, 1549, 1550, 1551

Ángeles custodios
Doctrina del cuidado angélico; síntesis católica
sobre los custodios

1. Mt 18:10 336
Los ángeles de los pequeños contemplan
al Padre [A]

2. Heb 1:14 331
Los ángeles son enviados a servir a los
herederos de la salvación

3. Hch 12:6–11 334
Dios envía un ángel para rescatar a Pedro

4. Ap 22:8–9 2096
Los ángeles son consiervos, no dioses

Raíces del Antiguo Testamento
1. Sal 91:11–12 336

Dios manda a sus ángeles que guarden
2. Tob 12:12–15 336

Rafael presenta oraciones y trae ayuda

Dios cuida de su pueblo mediante ángeles. Jesús
habla de los ángeles de los pequeños; la Escritura
relata su auxilio. El Catecismo enseña su cuidado
durante toda la vida y un protector junto a cada
creyente. Honramos a estos servidores; solo a
Dios adoramos.
CEC 331, 334, 336, 352, 2096

Oración y vida cristiana
Complemento de la referencia de doctrina católica

[A] Analogía o apoyo indirecto para esta práctica. El CEC trata el tema; no siempre cita el pasaje. Leer en contexto.  Raíces bíblicas de algunas prácticas católicas. Unos pasajes describen directamente una acción; otros aportan un principio o una analogía.
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